REGULAMIN
BIEG CHARYTATYWNY - ,9-tka dla FAS”

1. ORGANIZATORZY

Fundacja FASola

Rada Osiedla Biata Wschod

Niepubliczna Szkota Podstawowa Mistrzostwa Sportowego MM Sport
Bielsko-Bialski Osrodek Sportu i Rekreacii

MOPS Bielsko-Biata

2. CEL IMPREZY

= Wsparcie kampanii informacyjnej o skutkach picia alkoholu, palenia papieroséw, a takze uzywania
innych substancji psychoaktywnych w trakcie cigzy.

= Uwrazliwienie spoteczne na problem picia alkoholu w czasie cigzy.

= Promocja Bielska-Biatej i ulicy 11 listopada.

= Popularyzacja zdrowego stylu zycia w tym biegania jako najprostszej formy rekreaciji.

= Uczczenie 100-lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

3. TERMIN i MIEJSCE ZAWODOW:

Bielsko-Biata 09.09.2018r. godz.9.09 - ulica 11 listopada.

4. WPISOWE:
= QOpfata startowa min. 9,99zt

5. CHARAKTERYSTYKA BIEGU:
Bieg uliczny ulicg 11 Listopada od ul. Cechowej do ul. Komorowickiej i powr6t -9 petli (1 petla - 940m).
Start - most na rzece Biatej na wysokosci Reksia.

6. KATEGORIE WIEKOWE:

= Kategoria 1 - godz. 9.30 - dzieci przedszkolne do 6 lat — mogg startowa¢ wraz z rodzicami.
Start od ul. Cechowej do mostu na rzece Biatej

= Kategoria 2 - godz. 9.45 - dzieci szkolne (klasy 1 — 3) mogq startowac wraz z rodzicami.
Start na mo$cie rzeki Biatej do ul, Cechowej i powrot.

= Kategoria 3 - godz. 10.00 - dzieci i mtodziez klasy 4 — 8. Start na moscie rzeki Biatej - 1 petla.

= Kategoria 4 — godz. 10.30 - mtodziez 15 -18 lat. Start na mos$cie rzeki Biatej - 2 petle.

= Kategoria OPEN - godz.11.00. Start na moscie rzeki Biatej - 9 petli.

Przewiduje sig limit uczestnikow biegu 200 zawodnikow, decyduje kolejnos¢ zgtoszen

7. ZAPISY:

= Rejestracja zawodnikéw do dnia 01.09.2018r. odbywa sie internetowo
lub w dniu zawodow. Biuro zawodow bedzie otwarte od godz. 8.00.

= Uczestnicy powyzej 18 roku zycia biorg udziat w biegu na wiasng odpowiedzialno$¢.

= Uczestnicy ponizej 18 roku zycia startujg w biegu za zgodg podpisang przez opiekuna prawnego i na
ich odpowiedzialnos¢.

= Uczestnicy ponizej 7 roku zycia startujg w biegu za zgodaq podpisang przez opiekuna prawnego i przy
jego pomocy.

= Zawodnicy zgtaszajac sie do biegu podpisujq o$wiadczenie, Zze startujqg w biegu na wiasng
odpowiedzialnos¢ oraz ze nie majq przeciwwskazan lekarskich do udziatu w biegu

= QOrganizator nie zapewnia ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z



tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd,
jakie moga wystgpic w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w  biegu.
Uczestnikom doradza sie, je$li uznajq to za konieczne, by wykupili stosowne ubezpieczenie

8. NAGRODY:
= Kategoria Open — 1 migjsce puchar okolicznosciowy
medale okolicznosciowe
= dla dzieci niespodzianki

9. SPRAWY ORGANIZACYJNE:
Organizator zapewnia:
= zegar elektroniczny, ktory pokaze czas przybycia zawodnika na mete,
oznakowanag trase,
napoje,
depozyt dla zawodnikow na starcie,
obstuge techniczng i wolontariuszy oraz dobrg zabawe i super atmosfere,

Przed biegiem odbedzie si¢ tez zbidrka publiczna na cel wskazany przez organizatora.

Podczas trwania biegu, zostanie zorganizowana strefa FAS-olowa, gdzie bedzie mozna sie zapozna¢ z
ideq dziatalno$ci Fundaciji FASola.

Organizator dodatkowo przewiduje atrakcje dla dzieci (trampoliny, warsztaty plastyczne, Lego, malowanie
twarzy) oraz strefe gastronomiczng i strefe wypoczynku. Strefa znajdowac sie bedzie w rejonie startu i
mety, po obu stronach ulicy 11 Listopada.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian dotyczacych tego regulaminu jak réwniez do

wszelkich spraw spornych wynikajacych w trakcie trwania zawodow.
Podjete decyzje przez Organizatora s ostateczne.

Trasa biegu:



